
 

Расписание работы спортивных секций ШСК «Движение первых» МАОУ 

«Верхнедубровская СОШ» 

на второе полугодие 2023/2024 учебный год 
 

Время 

занятий 

Понедельн

ик 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресе

нье 

15:00-16:00 

В мире шахмат 

(в том числе для 

детей с ОВЗ)  

7-10 лет 

Лыжная 

подготовка 

7-8 лет 

В мире 

шахмат (в том 

числе для 

детей с ОВЗ)  

7-10 лет 

Лыжная 

подготовка 

7-8 лет 

В мире шахмат 

(в том числе 

для детей с 

ОВЗ)  

7-10 лет 

 Волейбол 

7-11 лет 

16:00-17:00 
Волейбол 

7-11 лет 

Самбо в школу 

7-10 лет 

Волейбол 

7-11 лет 

Самбо в школу 

7-10 лет 

Волейбол 

7-11 лет 

 Волейбол 

7-11 лет 

17:00-18:00 
Волейбол 

7-11 лет 

Баскетбол 

12-18 лет и 

старше 

Волейбол 

7-11 лет 

Баскетбол 

12-18 лет и 

старше 

Волейбол 

7-11 лет 

 Волейбол 

12-18 лет и 

старше 

18:00-19:00  
Баскетбол 

12-18 лет и 

старше 

Волейбол 

12-18 лет и 

старше 

Баскетбол 

12-18 лет и 

старше 

Волейбол 

12-18 лет и 

старше 

Баскетбол 

12-18 лет и 

старше 

Волейбол 

12-18 лет и 

старше 

19:00-20:00   
Волейбол 

12-18 лет и 

старше 
 

Волейбол 

12-18 лет и 

старше 

Баскетбол 

12-18 лет и 

старше 
 

 


