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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятий и социально-

значимых мероприятий на 2023-2024 учебный год  

школьного спортивного клуба «Движения вверх» МАОУ «Верхнедубровская СОШ» 

 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Участники  Сроки 

проведения  

(месяц) 

Ответственные  

1 Кросс-нации  1-11 классы Сентябрь  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

2 Школьная спартакиада по 

мину-футболу 

3-11 классы 

 

Сентябрь -октябрь Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

3 Неделя физической 

культуры 

1-11 классы Ноябрь Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

4 Зимний фестиваль ГТО 1-11 классы Январь  - февраль Яковлев М.Ю., Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

5 Пионербол 2-4 классы 2-4 классы Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

6 «Президентские спортивные 

состязания» 

1-11 классы В течение года 

 

Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

7 Лыжня России 2024 1-11 классы Февраль  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

Рубцов В.К. 

6 Военизированная эстафета 

посвященная Дню 

Защитника Отечества 

«Зарница» 

1-11 классы Февраль  

Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

 

8 Мастер-класс по 

проведению физминуток на 

уроках  

Учителя 1-4 

классов 

Март  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

 

9 Волейбол - в школу.  

«Первенство школы по 

волейболу» 

5-11 классы Апрель  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

 

10 Акция «Массовая зарядка» 1-11 классы Апрель  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю. 

11 Л/А Эстафета посвященная 

Дню Победы 

1-11 классы Май  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю., 

Рубцов В.К. 

12 Конкурс видеороликов 

«Спортивная семья»  

1-11 классы Май  Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю.,  

13 Веселые старты  Воспитанники 

ЛОУ 

Июнь   Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю.,  

14 Малые олимпийские игры 
1-6 классы Июнь  

Горинова В.Н, Юшкина 

Е.М., Яковлев М.Ю.,  

 

 


