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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение о порядке приёма пищи и запрете использования 

отдельных видов пищевой продукции, принесённой из дома, обучающимися 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Верхнедубровская средняя общеобразовательная школа» (далее - Правила) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 года  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждёнными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026 № 18, санитарными 

правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 02.06.2026 № 19, и Уставом Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Верхнедубровская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - Школа), а также в целях организации 

полноценного горячего питания, социальной поддержки обучающихся, 

укрепления здоровья детей и создания комфортной среды образовательной 

деятельности. 

1.2. Цель Положения - обеспечение безопасности жизни и здоровья 

обучающихся во время пребывания в Школе, соблюдение санитарно-

эпидемиологических требований, профилактика пищевых отравлений и 

кишечных инфекций, а также формирование навыков здорового питания. 

1.3. Положение распространяется на всех обучающихся Школы, а также на 

их родителей (законных представителей). 

 

2. Запрет на отдельные виды пищевой продукции 

2.1. В целях обеспечения санитарно-эпидемиологической безопасности 

обучающимся запрещается приносить и употреблять на территории Школы 

следующие виды пищевой продукции: 

1) пищевую продукцию домашнего (не промышленного) изготовления, 

требующую термической обработки, хранения при пониженной температуре и 

(или) имеющую короткий срок годности (готовые блюда, салаты, бутерброды с 

мясной, рыбной, молочной начинкой и т. п.); 

2) продукцию, включённую в Перечень пищевой продукции, не 

допускаемой при организации питания детей (Приложение № 6 к СанПиН 

2.3/2.4.4282-26), в том числе:  

- газированные напитки, жевательную резинку, чипсы и снеки, 

майонез, кетчуп и острые соусы, энергетические и тонизирующие напитки, 

продукцию во фритюре, блюда из сухих концентратов быстрого приготовления, 

кремовые кондитерские изделия, паштеты, блинчики с мясом и творогом; 

- пищевые продукты в открытой (без потребительской упаковки) таре, 

не позволяющей идентифицировать состав, срок годности и производителя 

продукции; 
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- пищевые продукты с истёкшим сроком годности, без маркировки, с 

признаками недоброкачественности. 

2.2. Пищевая продукция, принесённая из дома и не подпадающая под запрет, 

установленный пунктом 2.1, может употребляться обучающимся только 

индивидуально в специально отведенном для приема пищи месте (обеденный 

зал). Запрещается передача, угощение, обмен и совместное употребление 

принесённой из дома пищевой продукции с другими обучающимися. 

 

3. РАЗРЕШЁННАЯ ПИЩЕВАЯ ПРОДУКЦИЯ 

3.1. Обучающимся разрешается приносить из дома для индивидуального 

употребления: 

- фрукты и овощи свежие (вымытые, в потребительской упаковке или 

контейнере); 

- питьевую воду в заводской упаковке; 

- соки, нектары, морсы промышленного производства в индивидуальной 

упаковке с сохранным сроком годности; 

- сухофрукты, орехи (кроме арахиса), цукаты в индивидуальной 

упаковке; 

- хлебобулочные изделия (без начинки), галеты, крекеры; 

- кисломолочную продукцию промышленного производства в 

индивидуальной герметичной упаковке (срок годности и условия хранения 

должны соблюдаться). 

3.2. Перечень разрешённой продукции может уточняться и дополняться 

приказом директора школы с учётом сезона и санитарно-эпидемиологической 

обстановки. 

 

4. ПОРЯДОК ПРИЁМА ПИЩИ 

4.1. Приём пищи обучающимися осуществляется только в Обеденном зале 

(столовая) в соответствии с графиком приема пищи. 

4.2. Употребление пищевой продукции на уроках, переменах вне столовой, в 

учебных кабинетах, коридорах, спортивном зале, библиотеке и иных помещениях 

Школы запрещается. 

4.3. Пищевая продукция, принесённая из дома, должна храниться в рюкзаке 

(сумке) обучающегося до момента приёма пищи. Хранение скоропортящихся 

продуктов в рюкзаке более срока, указанного на упаковке, не допускается. 

 

5. ОСОБЫЙ ПОРЯДОК ДЛЯ ДЕТЕЙ, НУЖДАЮЩИХСЯ  

В ЛЕЧЕБНОМ И ДИЕТИЧЕСКОМ ПИТАНИИ 

5.1. Для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, по 

заявлению родителей (законных представителей) и на основании медицинского 

назначения лечащего врача Школа обеспечивает особый порядок питания в 

соответствии с пунктом 60 СанПиН 2.3/2.4.4282-26. 
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5.2. В соответствии с подпунктом 3 пункта 60 СанПиН 2.3/2.4.4282-26 

допускается употребление обучающимися готовых домашних блюд, 

предоставленных родителями, в обеденном зале или специально отведённом 

помещении, оборудованном столами и стульями, холодильником для временного 

хранения готовых блюд, микроволновыми печами для разогрева и условиями для 

мытья рук. 

5.3. Для использования особого порядка родители (законные представители) 

обязаны подать письменное заявление на имя директора Школы с приложением 

медицинского назначения лечащего врача и индивидуального меню, 

разработанного специалистом-диетологом. 

5.4. Ответственность за качество и безопасность пищевой продукции, 

принесённой из дома для лечебного и диетического питания, несут родители 

(законные представители) обучающегося, что фиксируется в заявлении. 
 

6. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СТОРОН 
6.1. Школа несёт ответственность за жизнь и здоровье обучающихся во 

время их пребывания в Школе и обеспечивает соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

6.2. Родители (законные представители) обучающихся несут 

ответственность за качество и безопасность пищевой продукции, которую они 

предоставляют ребёнку для употребления в Школе, о чём дают письменное 

обязательство (Приложение к настоящему Положению). 

6.3. При обнаружении у обучающегося пищевой продукции, подпадающей 

под запрет пункта 2.1, работники Школы вправе изъять данную продукцию с 

уведомлением родителей (законных представителей) и разъяснением положений 

настоящего Положения. 

6.4. Систематическое нарушение обучающимся требований настоящего 

Положения может рассматриваться как нарушение Правил внутреннего 

распорядка обучающихся с применением мер дисциплинарного воздействия, 

предусмотренных Уставом Школы и законодательством об образовании, с учётом 

возраста обучающегося. 
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Приложение к Положению о 

порядке приёма пищи и запрете 

использования отдельных видов 

пищевой продукции, принесённой 

из дома, обучающимися 

Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения 

«Верхнедубровская средняя 

общеобразовательная школа» 

 

 

 

ОБЯЗАТЕЛЬСТВО 

родителей (законных представителей) 

 

Я, ______________________________________ (Ф. И. О.), являясь законным 

представителем обучающегося ____________________________ (Ф. И. О., класс), 

ознакомлен(а) с Положением порядке приёма пищи и запрете использования 

отдельных видов пищевой продукции, принесённой из дома, обучающимися 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Верхнедубровская средняя общеобразовательная школа». 

 

Беру на себя ответственность за качество и безопасность пищевой 

продукции, которую я предоставляю ребёнку для употребления в школе, и 

обязуюсь соблюдать требования указанного Положения. 

 

 

Дата: ____________ Подпись: ____________ 
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